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Detalle de la carrera

IES:

Siglas:

Cédigo sniese:

Tipo de financiamiento:
Sitio web:

Tipo de IES:

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EMPRESARIAL DE GUAYAQUIL
UTEG

1050

PARTICULAR AUTOFINANCIADA

https://www.uteg.edu.ec/

UNIVERSIDADES Y ESCUELAS POLITECNICAS

Estado de la carrera:
Tipo de carrera:
Campo amplio:
Campo especifico:
Campo detallado:
Programa:

Titulo que otorga:
Codificacion:

Lugar de ejecucion:
Provincia:

Canton:

Ciudad:

Duracion:

Periodo académico:

VIGENTE

TERCER NIVEL

SALUD Y BIENESTAR

SALUD

TERAPIA, REHABILITACION Y TRATAMIENTO DE LA SALUD
NUTRICION Y DIETETICA

LICENCIADO/A EN NUTRICION Y DIETETICA
1050-650915E01-P-0901

SEDE MATRIZ

GUAYAS

GUAYAQUIL

GUAYAQUIL

7

ORDINARIO

Semanas de periodo académico:16

Modalidad:

Valor de la matricula:
Valor del arancel:

N° de resoluciéon del CES:
Estado actual:

Fecha de aprobacion:
Afio de aprobacion:
Afios de vigencia:
Vigente hasta:

N° de estudiantes por paralelo:

N° de cohortes:

Convenio con otras entidades:

N° de horas:

PRESENCIAL

$ 520,00

$5.233,00
RPC-S0-26-N0.593-2020
APROBADO POR EL CES
2020-12-16

2020

10 afios.

2030-12-16

25 estudiantes.

2

- CARTA DE INTENCION DE CONVENIO DE COOPERACION IESS - CENTRO CLINICO QUIRURGICO AMBULATORIO HOSPITAL

DEL DIA SUR VALDIVIA-21/09/2020

- CARTA DE INTENCION DE CONVENIO DE COOPERACION ARMADA DEL ECUADOR-02/10/2020

- CARTA DE INTENCION DE CONVENIO DE COOPERACION HOSPITAL GENERAL DEL NORTE DE GUAYAQUIL IESS LOS

CEIBOS-21/10/2020

- CONVENIO MARCO DE COOPERACION INTERINSTITUCI ONAL NUTRISALUD 11/09/2020

- CONVENIO MARCO DE COOPERACION INTERINSTITUCI ONAL IMDO ? 11/09/2020

- CONVENIO MARCO DE COOPERACION INTERINSTITUCI ONAL EL RINCONCITO PAISA-18/07/2017

- CONVENIO MARCO DE COOPERACION INTERINSTITUCI ONAL AMBRANCH FOODS S.A- 01/07/2020

7.680 Horas.
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Detalle de la carrera

Requisitos de ingreso:
- POSEER TITULO DE BACHILLER O SU EQUIVALENTE

- TITULO DE BACHILLER O SU EQUIVALENTE EQUIPARADO O RECONOCIDO POR EL MINISTERIO DE EDUCACION DEL
ECUADOR (EN CASO DE ESTUDIANTE EXTRANJERO)

Objetivo general:
FORMAR PROFESIONALES EN EL AREA DE SALUD DE EXCELENCIA QUE POSEAN UNA CONCEPCION DE LA PERSONA
HUMANA INTEGRAL, CON CONOCIMIENTOS CIENTIFICAMENTE ACTUALIZADOS RESPECTO A LAS NECESIDADES DE LA
NUTRICION HUMANA EN SALUD Y ENFERMEDAD, DURANTE CADA CICLO DE VIDA, ASI COMO LAS CARACTERISTICAS
GENERALES Y ESPECIFICAS DE LOS ALIMENTOS Y SU RELACION CON EL HOMBRE, CON LA CAPACIDAD DE SERVIR A LA
COMUNIDAD EN LA PREVENCION O TRATAMIENTO DE LAS DIFERENTES PATOLOGIAS DEL SER HUMANO, INTERVINIENDO
EN EL CONTROL DE PROBLEMAS NUTRICIONALES EN SALUD PUBLICA, SERVICIOS DE ALIMENTACION COLECTIVA E
INDUSTRIA ALIMENTARIA.

Perfil de ingreso:
LA CARRERA LICENCIATURA EN NUTRICION Y DIETETICA ESTA DIRIGIDA A BACHILLERES, QUE POSEAN INTERES POR
MEJORAR LOS PROBLEMAS DE SALUD COMUNITARIOS A TRAVES DE LA CORRECTA ALIMENTACION, TRABAJAR DE
MANERA INDIVIDUAL O COLECTIVA, CON ESPIRITU CIENTIFICO E INVESTIGADOR

Perfil de egreso:
¢QUE RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y COMPETENCIAS PROFESIONALES SON NECESARIAS PARA EL FUTURO
DESEMPERNO PROFESIONAL?

EL PROFESIONAL DE LA CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA ALCANZARA
LOS SIGUIENTES RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

- ACTUAR EN LA ALIMENTACION DE LA PERSONA SANA O ENFERMA, PERSONALIZANDO EN BASE A SUS NECESIDADES
FISIOLOGICAS O PATOLOGICAS, ADAPTANDOSE A SU SITUACION SOCIOECONOMICA Y A SUS PREFERENCIAS RELIGIOSAS,
CULTURALES O PERSONALES.

- SER CAPAZ DE INFLUIR SOBRE LA POBLACION EN GENERAL DESARROLLANDO Y PARTICIPANDO EN PROGRAMAS DE
SALUD, PREVENCION Y EDUCACION ALIMENTARIA SOSTENIBLES EN EL TIEMPO.

- ASESORAR EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA, PARA LA INNOVACION Y EL DISENO DE NUEVOS PRODUCTOS, ASi COMO EN
EL MARKETING SOCIAL RELACIONADO CON LA ALIMENTACION.

- GESTIONAR Y ORGANIZAR SERVICIOS DE ALIMENTACION O RESTAURACION COLECTIVA, VELANDO POR LA CALIDAD Y LA
SALUBRIDAD DE LOS ALIMENTOS
DURANTE TODO EL PROCESO DE PRODUCCION.

- CAPACITAR AL PERSONAL DEL SERVICIO DE ALIMENTACION EN MATERIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA, PLANIFICAR
MENUS Y EVALUAR O AJUSTAR EL EQUILIBRIO
NUTRICIONAL DE LOS MENUS HOSPITALARIOS, EMPRESARIALES O DE CUALQUIER COLECTIVO.

- APTOS PARA INTERVENIR NUTRICIONALMENTE DE MANERA INTEGRAL EN CUALQUIERA DE LOS CICLOS DE VIDA DEL
PACIENTE CONTRIBUYENDO CON LAS RESPECTIVAS RECOMENDACIONES NUTRICIONALES Y DIETETICAS DE ACUERDO A
LOS OBJETIVOS PLANTEADOS.

¢QUE RESULTADOS DE APRENDIZAJE RELACIONADOS CON EL MANEJO DE METODOS, METODOLOGIAS, MODELOS,
PROTOCOLOS, PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS DE CARACTER PROFESIONAL E INVESTIGATIVO SE GARANTIZARAN EN LA
IMPLEMENTACION DE LA CARRERA/PROGRAMA?

- APLICACION DE LAS HERRAMIENTAS Y METODOS DE CRIBADO DEL ESTADO NUTRICIONAL APLICADOS PARA LOS
DIFERENTES CICLOS DE VIDA EN PACIENTES SANOS O ENFERMOS, EN EL AMBITO AMBULATORIO U HOSPITALARIO.

- ELABORACION DE PROTOCOLOS DE VALORACION Y DIAGNOSTICO NUTRICIONAL MEDIANTE METODOS DE ANALISIS DE



Objeto de estudio:

Modalidad titulacién:

COMPOSICION CORPORAL, ANTROPOMETRIA,
CUESTIONARIOS NUTRICIONALES, INTERPRETACION DE ANALITICAS O SIGNOS FiSICOS. -IMPLEMENTAR PROTOCOLOS DE
SEGURIDAD ALIMENTARIA EN SERVICIOS DE ALIMENTACION O INDUSTRIA ALIMENTARIA.

- DESARROLLO E INNOVACION DE PRODUCTOS DE INTERES NUTRICIONAL A NIVEL INDUSTRIAL O ARTESANAL.

- UTILIZAR LAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION PARA LA INVESTIGACION Y ACTUALIZACION DE CONOCIMIENTOS
CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS SEGUN NUEVOS AVANCES.

¢COMO CONTRIBUYE EL FUTURO PROFESIONAL AL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE VIDA, EL MEDIO AMBIENTE, EL
DESARROLLO PRODUCTIVO Y LA PRESERVACION, DIFUSION Y ENRIQUECIMIENTO DE LAS CULTURAS Y SABERES?

MEDIANTE LA INFLUENCIA SOBRE LA COMUNIDAD DEL IMPACTO DE LA CORRECTA ALIMENTACION COMO MECANISMO DE
PREVENCION ANTE DIVERSAS PATOLOGIAS Y SUS COMORBILIDADES. ASi COMO LA PRIORIZACION DEL CONSUMO DE
ALIMENTOS NUTRITIVOS AUTOCTONOS DE LA REGION Y DE TEMPORADA, IMPULSANDO CON ESTO LA ECONOMIA DE
NUESTRA SOCIEDAD Y GENERANDO CONSCIENCIA MEDIOAMBIENTAL.

¢(CUALES SON LOS VALORES Y LOS PRINCIPIOS, EN EL MARCO DE UN ENFOQUE DE DERECHOS, IGUALDAD E
INTERCULTURALIDAD, PENSAMIENTO UNIVERSAL, CRITICO Y CREATIVO, QUE SE PROMOVERAN EN LA FORMACION
PROFESIONAL QUE OFRECE LA CARRERA/PROGRAMA?

- ASUMIR UNA POSTURA RECEPTIVA FRENTE A LA INDIVIDUALIDAD DE CADA SER HUMANO SEGUN SU NATURALEZA,
ESTADO DE SALUD, CULTURA Y ESTRATO SOCIAL, Y CON ESTO PODER PAUTAR EL TRATAMIENTO DIETO TERAPEUTICO
APROPIADO.

- TENER UN PENSAMIENTO CRITICO Y AUTODIDACTA FRENTE A NUEVAS INVESTIGACIONES O PRODUCTOS DE
INNOVACION EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA O FARMACOLOGICA.

LA CARRERA DE NUTRICION HUMANA ESTUDIA LOS PROCESOS FISIOLOGICOS, PSICOLOGICOS Y SOCIALES QUE
INTERVIENEN EN LA INGESTA, UTILIZACION Y APROVECHAMIENTO DE LOS ALIMENTOS Y NUTRIENTES;

ABORDAN LA INTERVENCION PARA LA SOLUCION DE PROBLEMAS ALIMENTARIOS Y NUTRICIONALES, A TRAVES DE
PROPUESTAS EDUCATIVAS, DIETETICAS, ADMINISTRATIVAS Y SOCIALES Y TECNICAS NECESARIAS PARA LA ATENCION
NUTRICIONAL DE INDIVIDUOS Y POBLACIONES ASEGURANDO ASi LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION. DE ESTA
MANERA CABE DESTACAR QUE, EL NUTRICIONISTA DIETISTA TIENE COMO FINALIDAD GENERAR UN IMPACTO EN LA
SITUACION NUTRICIONAL DEL INDIVIDUO Y LA POBLACION GARANTIZANDO UNA ALIMENTACION EQUILIBRADA Y
SALUDABLE ADAPTADA A SU CONDICION DE SALUD O ENFERMEDAD, MEDIANTE ACCIONES QUE LE PERMITAN A LA
POBLACION TENER LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS Y SUFICIENTES DE NUTRICION Y ALIMENTACION.

LA PROFESION BUSCA CAMBIAR EL ESTILO DE VIDA DEL INDIVIDUO, INCULCANDO SALUD POR MEDIO DE LA
ALIMENTACION, PROMULGANDO UN CAMBIO DE HABITOS PREVENIR LA APARICION DE PATOLOGIAS Y MEJORAR LAS
EXISTENTES, ASi COMO DE VELAR POR EL BIENESTAR DE LOS USUARIOS DE SERVICIOS DE RESTAURACION

- DESARROLLO DE UN TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR.

- EXAMEN DE CARACTER COMPLEXIVO



