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Detalle del programa

IES: UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE

Siglas: UTN

Código sniese: 1015

Tipo de financiamiento: PÚBLICA

Sitio web: https://www.utn.edu.ec/

Tipo de IES: UNIVERSIDADES Y ESCUELAS POLITÉCNICAS

Estado del programa: VIGENTE

Tipo de programa: MAESTRÍA ACADÉMICA (MA) CON TRAYECTORIA PROFESIONAL (TP)

Campo amplio: SERVICIOS

Campo específico: SERVICIOS PERSONALES

Campo detallado: ACTIVIDAD FÍSICA

Programa: ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Título que otorga: MAGÍSTER EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Codificación: 1015-751014A01-P-1001

Lugar de ejecución: SEDE MATRIZ

Provincia: IMBABURA

Cantón: IBARRA

Ciudad: IBARRA

Duración: 2 PERIODOS

Periodo académico: ORDINARIO

Modalidad: PRESENCIAL

Valor de la matrícula: $ 150,00

Valor del arancel: $ 5.000,00

N° de resolución del CES: RPC-SO-05-NO.106-2020

Estado actual: APROBADO POR EL CES

Fecha de aprobación: 2019-10-18

Año de aprobación: 2019

Años de vigencia: 6 años.

Vigente hasta: 2025-10-18

N° de estudiantes por paralelo: 25 estudiantes.

N° de cohortes: 1

Convenio con otras entidades:

1. FEDERACIÓN DEPORTIVA DE IMBABURA

N° de horas: 2.120 Horas.
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Requisitos de ingreso:

COMPETENCIAS DEL PROFESIONAL: ;APLICA LOS CONOCIMIENTOS DE LAS CIENCIAS BÁSICAS EN LOS DIFERENTES

PROCESOS DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO .;APLICA LOS PRINCIPIOS PEDAGÓGICOS, DIDÁCTICOS EN EL DESEMPEÑO

DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO Y EL DEPORTE. ;DEMUESTRA CAPACIDAD DE INTEGRARSE EN EQUIPOS DE TRABAJO

MULTIDISCIPLINARIO PARA PLANIFICAR, EJECUTAR Y EVALUAR PROGRAMAS PARA ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

;IDENTIFICA Y RESUELVE PROBLEMAS DE LA PREPARACIÓN DEPORTIVA. ;DEMUESTRA VALORES ÉTICOS EN EL

DESEMPEÑO DE SUS ACTIVIDADES PROFESIONALES. ;APLICA LOS MÉTODOS, PRINCIPIOS Y MEDIOS DEL ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO Y EL DEPORTE. ;ACTUALIZA PERMANENTEMENTE SUS CONOCIMIENTOS TÉCNICOS CIENTÍFICOS

RELACIONADOS CON EL ÁREA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO Y EL DEPORTE. ;DEMUESTRA HABILIDAD DE

COMUNICACIÓN ORAL, ESCRITA, CORPORAL Y DIGITAL.

LOS ASPIRANTES AL PROGRAMA DEBEN CUMPLIR CON LOS SIGUIENTES PROCESOS Y REQUISITOS: ART. 42. DE LA

COMISIÓN DE SELECCIÓN Y ADMISIÓN. ESTA COMISIÓN SERÁ DESIGNADA POR EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE

POSTGRADO Y ESTARÁ INTEGRADO POR: A) EL SUBDIRECTOR/A QUIEN PRESIDIRÁ. B) COORDINADOR DEL PROGRAMA. C)

UN DOCENTE INVITADO EXPERTO EN EL PROGRAMA. D) SECRETARIO JURÍDICO. ART. 43. LA FUNCIÓN PRINCIPAL DE LA

COMISIÓN DE ADMISIÓN SERÁ: A) SELECCIONAR DE ENTRE TODOS LOS ASPIRANTES LOS MÁS IDÓNEOS DE ACUERDO

DOCUMENTACIÓN Y A LOS CONOCIMIENTOS PLASMADOS EN EL EXAMEN, CONSIDERANDO LOS CUPOS DISPONIBLES EN

CADA COHORTE QUE NO DEBEN SER MÁS DE 25 ESTUDIANTES POR PARALELO. B) UNA VEZ QUE EL ASPIRANTE HA SIDO

SELECCIONADO POR RESOLUCIÓN DE LA COMISIÓN, DEBE REALIZAR EL PROCESO DE MATRICULACIÓN PARA LO CUAL

DEBERÁ CUMPLIR CON LOS REQUISITOS QUE EL PROGRAMA DISPONGA PARA EL EFECTO. C) RESOLVER APELACIONES

SOBRE ADMISIONES CON APLICACIÓN DE LAS ACCIONES AFIRMATIVAS. ART. 44. PARA INGRESAR A UN PROGRAMA DE

POSTGRADO, EL ASPIRANTE DEBE INSCRIBIRSE CUMPLIENDO CON LOS SIGUIENTES REQUISITOS: A. POSEER TÍTULO DE

UNA CARRERA PROFESIONAL DE TERCER NIVEL, DEBIDAMENTE REGISTRADO EN LA SENESCYT. B. HABER PRESENTADO

LOS DOCUMENTOS QUE CADA PROGRAMA HAYA ESTABLECIDO. C. HABER APROBADO LOS CURSOS DE NIVELACIÓN EN

CASO DE SER NECESARIOS. D. CUMPLIR CON LOS PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS POR EL PROGRAMA. ART. 45. FASE

DE INSCRIPCIÓN EN ESTA FASE EL ASPIRANTE DEBE: A. REGISTRAR LOS DATOS REQUERIDOS EN EL FORMULARIO DE

INSCRIPCIÓN EN EL PORTAL DE LA UTN E IMPRIMIRLO Y DIRIGIRSE A CANCELAR EL VALOR DE LA INSCRIPCIÓN, DEPÓSITO

QUE DEBE SER CANJEADO CON LA FACTURA RESPECTIVA EN LAS OFICINAS DE RECAUDACIÓN. A ESTE FORMULARIO Y

COPIA DE LA FACTURA SE ADJUNTARÁ. B. CARTA DE RECOMENDACIÓN DE IDONEIDAD ACADÉMICA Y PROFESIONAL

(FORMATO DISPONIBLE) C. COPIA DEL TÍTULO DE TERCER NIVEL, ADMITIDO PARA CADA PROGRAMA SEGÚN CES. D. COPIA

DE LA CÉDULA DE CIUDADANÍA Y/O PASAPORTE A COLOR. E. COPIA DE LA PAPELETA DE VOTACIÓN A COLOR. F.

CERTIFICADO DE POSEER LA SUFICIENCIA EN UN IDIOMA EXTRANJERO NIVEL A2 DE INGLÉS, EN CONCORDANCIA CON EL

MARCO COMÚN EUROPEO. G. FORMALIZAR LA INSCRIPCIÓN CON LA ENTREGA DE LOS DOCUMENTOS INDICADOS,

DEBIDAMENTE ORDENADOS EN UNA CARPETA INSTITUCIONAL Y FOLDER COLGANTE EN LA SECRETARÍA DEL INSTITUTO

DE POSGRADO. ART. 46. FASE DE SELECCIÓN: CONSISTE EN EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES TENDIENTES A

CUALIFICAR LOS PERFILES DE INGRESO; PARA ESTE EFECTO ES NECESARIO: A. QUE SE VERIFIQUE LA AUTENTICIDAD DE

LA INFORMACIÓN PRESENTADA POR EL ASPIRANTES. QUE RINDA LAS PRUEBAS DE ADMISIÓN EL ASPIRANTE.

Objetivo general:

FORTALECER LAS CAPACIDADES COGNITIVAS Y DE APLICACIÓN PRÁCTICA DE LOS PROFESIONALES DEL ÁREA DEL

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE, A TRAVÉS DEL PROGRAMA DE POSTGRADO QUE LE

PERMITA RESOLVER LOS PROBLEMAS MEDIÁTICOS DEL ENTORNO LOCAL, REGIONAL Y NACIONAL QUE LIMITAN EL

ADECUADO DESEMPEÑO PROFESIONAL.

Perfil de ingreso:

EL PROGRAMA DE MAESTRÍA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, ESTÁ DIRIGIDO A PROFESIONALES CON TÍTULOS DE

TERCER NIVEL REGISTRADOS EN EL SISTEMA NACIONAL DE INFORMACIÓN DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR DEL ECUADOR

PREFERENTEMENTE EN: LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA DE LA

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE; ASÍ COMO, TODAS AQUELLAS LICENCIATURAS QUE SE RELACIONEN CON LA ACTIVIDAD

FÍSICA, EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN QUE NO SE ENCUENTRAN NORMADOS EN EL ACTUAL REGLAMENTO DE

ARMONIZACIÓN DE LA NOMENCLATURA DE TÍTULOS PROFESIONALES Y GRADOS ACADÉMICOS QUE CONFIEREN LAS

INSTITUCIONES DE EDUCACIÓN SUPERIOR DEL ECUADOR.

Perfil de egreso:

SABER:

 EL PROFESIONAL DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DOMINA TEORÍAS Y PARADIGMAS CIENTÍFICOS EN ÁREAS COMO:

CAPACIDADES CONDICIONALES Y COORDINATIVAS, FISIOLOGÍA, PROCESOS DE SELECCIÓN DE TALENTOS, PSICOLOGÍA,

NUTRICIÓN, ANTROPOMETRÍA Y GESTIÓN APLICADA AL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, QUE LE POSIBILITE INTERVENIR

POSITIVAMENTE EN EL CAMPO DEL CONOCIMIENTO.



SABER HACER:

 EL PROFESIONAL POSEE HABILIDADES, DESTREZAS Y COMPETENCIAS EN LA APLICACIÓN PRÁCTICA, COGNITIVA,

AFECTIVO Y PSICOMOTRIZ PARA LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DESDE UNA

PERSPECTIVA DE MEDIACIÓN PEDAGÓGICA Y METODOLÓGICA ACORDES A LOS PROCESOS DE LA PREPARACIÓN DEL

DEPORTISTA.

SABER CONOCER:

 EL MAESTRANTE DOMINA LAS BASES CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA PARA EL

ABORDAJE DE LA PROBLEMÁTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO CON UN ENFOQUE ANALÍTICO QUE RESPONDA DE

MANERA PERTINENTE Y CONTEXTUALIZADA EN LA REGIÓN 1 Y EL PAÍS.

SER:

 EL PROFESIONAL PROMUEVE PROCESOS DE COMUNICACIÓN E INTERACCIÓN ENTRE PERSONAS Y GRUPOS CON

IDENTIDADES CULTURALES DIVERSAS EN EL MARCO DEL RESPETO Y TOLERANCIA QUE CONDUZCAN A LA

CONSTRUCCIÓN DE ESPACIOS DE INTEGRACIÓN Y CONVIVENCIA ARMÓNICA EN EL ENTORNO.

Objeto de estudio:

 EL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO ES UNA ESPECIALIZACIÓN ESPECÍFICA EN EL CAMPO DEL DEPORTE, POR ELLO CUENTA

CON TEORÍA, METODOLOGÍA, LEYES, OTROS ASPECTOS, QUE HACEN DE ESTA ESPECIALIZACIÓN UN SISTEMA DE

CONOCIMIENTOS CIENTÍFICOS ENFOCADOS AL FOMENTO DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. ENTRE LOS APARTADOS

MÁS SOBRESALIENTES A ABORDARSE EN EL PROGRAMA SON:

PARTE FORMATIVA E INTRODUCTORIA

    ESENCIA Y FUNCIONES DEL DEPORTE MODERNO-

    EL DEPORTE COMO FENÓMENO SOCIAL.

    EL OLIMPISMO Y LOS ALTOS RESULTADOS DEPORTIVOS.

    REGULARIDADES Y TENDENCIAS EN EL DESARROLLO DE LOS RESULTADOS DEPORTIVOS.

    LA TEORÍA DEL DEPORTE COMO UN SISTEMA DE CONOCIMIENTOS CIENTÍFICOS.

    CONTENIDO Y ESTRUCTURA DE LA TEORÍA DEL DEPORTE.

    ESENCIA DEL ENFOQUE SISTEMÁTICO Y SU IMPORTANCIA METODOLÓGICA PARA LA TEORÍA Y LA PRÁCTICA DEL

DEPORTE.

    SISTEMA DE PREPARACIÓN DEPORTIVA.

    FACTORES GENOTÍPICOS.

    FACTORES FENOTÍPICOS.

    FACTORES TÉCNICO-MATERIALES Y DE REGULACIÓN.

ESENCIA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

EL ENTRENAMIENTO COMO UN COMPLEJO PROCESO ADAPTATIVO.

    PLANEAMIENTO DE LA CUESTIÓN. CONCEPTOS BÁSICOS.

    ESTADIOS Y FASES FUNDAMENTALES DEL PROCESO DE ADAPTACIÓN.

    ACTIVIDAD Y ESPECIFICIDAD DEL PROCESO DE ADAPTACIÓN.

    EL ENTRENAMIENTO COMO PROCESO DE REGULACIÓN.

    CUESTIONES METODOLÓGICAS GENERALES.

    CONCEPTOS MODERNOS DE REGULACIÓN DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

EN TAL CONTEXTO, EL PROGRAMA DE MANERA INTEGRAL ABORDARÁ: RELACIÓN DEPORTISTA ? ENTRENADOR,

PREPARACIÓN (FÍSICA, TÉCNICA, TÁCTICA, TEÓRICA, PSICOLÓGICA), CARGAS DE ENTRENAMIENTO, METODOLOGÍA DEL

ENTRENAMIENTO, CONDICIONES SOCIO POLÍTICAS AMBIENTALES, CONTROL DE PROCESOS DE ENTRENAMIENTO ENTRE

OTROS QUE TIENE COMO EJE TRANSVERSAL LA INVESTIGACIÓN APLICADA AL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

Modalidad titulación:

ARTÍCULOS PROFESIONALES DE ALTO NIVEL

INFORMES DE INVESTIGACIÓN


