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Resolución: N°: RPC-SO-05-NO.152-2021

Oferta vigente del Sistema de Educación Superior del Ecuador: 
Impresión realizada el: 07-05-2021

Detalle del programa

IES: UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE

Siglas: UTN

Código sniese: 1015

Tipo de financiamiento: PÚBLICA

Sitio web: https://www.utn.edu.ec/

Tipo de IES: UNIVERSIDADES Y ESCUELAS POLITÉCNICAS

Estado del programa: VIGENTE

Tipo de programa: MAESTRÍA ACADÉMICA (MA) CON TRAYECTORIA PROFESIONAL (TP)

Campo amplio: SALUD Y BIENESTAR

Campo específico: SALUD

Campo detallado: TERAPIA, REHABILITACIÓN Y TRATAMIENTO DE LA SALUD

Programa: NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

Título que otorga: MAGÍSTER EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

Codificación: 1015-750915E01-P-1001

Lugar de ejecución: SEDE MATRIZ

Provincia: IMBABURA

Cantón: IBARRA

Ciudad: IBARRA

Duración: 2

Periodo académico: ORDINARIO

Semanas de periodo académico:20

Modalidad: PRESENCIAL

Valor de la matrícula: $ 150,00

Valor del arancel: $ 5.001,11

N° de resolución del CES: RPC-SO-05-NO.152-2021

Estado actual: APROBADO POR EL CES

Fecha de aprobación: 2021-03-03

Año de aprobación: 2021

Años de vigencia: 6 años.

Vigente hasta: 2027-03-03

N° de estudiantes por paralelo: 25 estudiantes.

N° de cohortes: 2

N° de horas: 1.440 Horas.
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Detalle del programa

Requisitos de ingreso:

A. REGISTRAR LOS DATOS REQUERIDOS EN EL FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN EN EL PORTAL DE LA UTN E IMPRIMIRLO

B. CARTA DE RECOMENDACIÓN DE IDONEIDAD ACADÉMICA Y PROFESIONAL (FORMATO DISPONIBLE)

C. COPIA DEL TÍTULO DE TERCER NIVEL DE GRADO REGISTRADO EN LA SENESCYT.

D. COPIA DE LA CÉDULA DE CIUDADANÍA Y/O PASAPORTE A COLOR.

E. COPIA DE LA PAPELETA DE VOTACIÓN A COLOR.

G. FORMALIZAR LA INSCRIPCIÓN CON LA ENTREGA DE LOS DOCUMENTOS INDICADOS, DEBIDAMENTE ORDENADOS EN

UNA CARPETA INSTITUCIONAL Y FOLDER COLGANTE EN LA SECRETARÍA DEL INSTITUTO DE POSGRADO.

NOTA: EN EL CASO DE QUE EL TÍTULO DE GRADO SEA OBTENIDO EN EL EXTERIOR, EL ESTUDIANTE PARA INSCRIBIRSE EN

EL PROGRAMA DEBERÁ PRESENTARLO A LA IES DEBIDAMENTEAPOSTILLADO O LEGALIZADO POR VÍA CONSULAR.

REQUISITOS PARA LA MATRÍCULA

EL PROFESIONAL ADMITIDO PARA CURSAR EL PROGRAMA DEBE:

A. CONTAR CON UN INFORME DE IDONEIDAD PARA INGRESAR AL PROGRAMA DE POSTGRADO

B. COMPLETAR EL FORMULARIO DE MATRÍCULA QUE YA ESTARÁ DISPONIBLE EN LA PÁGINA WWW.UTN.EDU.EC E

IMPRIMIR. A ESTE DOCUMENTO, DEBE ADJUNTAR:

C. HOJA DE VIDA.

D. COPIA DE CERTIFICADOS DE CURSOS REALIZADOS EN LOS 2 ÚLTIMOS AÑOS INHERENTES AL PROGRAMA.

E. DOS FOTOS TAMAÑO CARNÉ A COLOR ACTUALIZADAS.

Objetivo general:

FORMAR PROFESIONALES DE CUARTO NIVEL, COMPETENTES, CRÍTICOS, CREATIVOS, RESPONSABLES Y ÉTICOS EN EL

CAMPO DE LA SALUD, ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; A FIN DE FORTALECER SU DESEMPEÑO COMO PARTE DE

UNA INSTITUCIÓN PÚBLICA, PRIVADA, O EN EL LIBRE EJERCICIO, PARA QUE CONTRIBUYAN A MEJORAR EL ESTADO

NUTRICIONAL Y DE SALUD INDIVIDUAL Y COLECTIVA, A NIVEL LOCAL, REGIONAL Y NACIONAL. 

Perfil de ingreso:

PODRÁN ACCEDER AL PROGRAMA DE POSTGRADO PROFESIONALES QUE POSEAN TÍTULO DE TERCER NIVEL DE GRADO

REGISTRADO EN LA SENESCYT PREFERENTEMENTE EN E CAMPO ESPECÍFICO DEL CONOCIMIENTO DE LA TERAPIA,

REHABILITACIÓN Y TRATAMIENTO DE LA SALUD, PODRÁN OPTAR ADICIONALMENTE OTROS PROFESIONALES QUE

DEMUESTREN EXPERIENCIA EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA DE AL MENOS DOS AÑOS.

Perfil de egreso:

¿QUÉ RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y COMPETENCIAS PROFESIONALES SON NECESARIAS PARA EL FUTURO

DESEMPEÑO PROFESIONAL?

EN EL VASTO CAMPO DE LA ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y DIETÉTICA, EL FUTURO MÁSTER EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

DEBE MANEJAR CON DESTREZA LOS CONOCIMIENTOS, TÉCNICAS E INSTRUMENTOS EN LAS

CINCO ÁREAS DE DESEMPEÑO BÁSICAS, COMO; LOS ALIMENTOS Y LA ALIMENTACIÓN NORMAL EN EL CICLO DE VIDA,

FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, LA NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETÉTICA

HOSPITALARIA DEL ADULTO Y PEDIÁTRICA POR DIVERSAS PATOLOGÍAS, LA GERENCIA DE LOS SERVICIOS DE NUTRICIÓN

HOSPITALARIOS O INSTITUCIONALES, EDUCACIÓN Y CAPACITACIÓN NUTRICIONAL A TODO

NIVEL, Y LA DOCENCIA E INVESTIGACIÓN.

EN ESTE ORDEN, ESTE PROGRAMA FORMA AL MAESTRANTE PARA QUE:

ELABORE PROYECTOS Y PROGRAMAS DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN ORIENTADOS A SOLUCIONAR PROBLEMAS DEL



ENTORNO COMUNITARIO

RECOMIENDE METODOLOGÍAS Y ESTRATEGIAS PARA PROMOVER CAMBIOS EN LOS ESTILOS DE VIDA DURANTE EL CICLO

DE VIDA, PARA QUE ÉSTOS SEAN MÁS SALUDABLES

DISCRIMINE EL RÉGIMEN DIETÉTICO APROPIADO PARA LA RECUPERACIÓN Y REHABILITACIÓN NUTRICIONAL DE LOS

PACIENTES

ORGANICE Y GESTIONE LA BUENA MARCHA DE UN SERVICIO DE ALIMENTACIÓN DE MEDIANA O GRAN ESCALA PARA

OFRECER LA PRESTACIÓN DE COMIDAS Y BEBIDAS NUTRIT IVAS, SALUDABLES Y A COSTOS

RAZONABLES

DEFINA PROYECTOS DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA PARA COLECTIVOS SOCIALES Y CONSEJERÍA PRIVADA PARA

PACIENTES DEL SISTEMA DE SALUD Y POBLACIÓN EN GENERAL.

APLIQUE DE MODO EFICIENTE EL PROCESO DE ASISTENCIA NUTRICIONAL PARA EL USUARIO DE LAS UNIDADES DE SALUD

PÚBLICAS Y PRIVADAS A FAVOR DE LA RECUPERACIÓN DE LA SALUD

INTEGRE EQUIPOS MULTIDISCIPLINARIOS PARA APORTAR EN EL COMPONENTE DE DOCENCIA E INVESTIGACIÓN EN

SALUD Y NUTRICIÓN

¿QUÉ RESULTADOS DE APRENDIZAJE RELACIONADOS CON EL MANEJO DE MÉTODOS, METODOLOGÍAS, MODELOS,

PROTOCOLOS, PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS DE CARÁCTER PROFESIONAL E

INVESTIGATIVO SE GARANTIZARÁN EN LA IMPLEMENTACIÓN DE LA CARRERA/PROGRAMA?

EL MAESTRANTE DEBERÁ EVIDENCIAR EL LOGRO DE LOS OBJETIVOS EDUCACIONALES Y SUS APRENDIZAJES MEDIANTE

LA DEMOSTRACIÓN DE RESULTADOS RELACIONADOS CON LAS UNIDADES DE ESTUDIO

PLANTEADOS EN EL PROGRAMA. ENTRE OTROS, LOS PRINCIPALES SE RELACIONAN CON:

PROCESOS BÁSICOS E INDICADORES DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE SALUD Y ENFERMEDAD

GUÍAS EDUCATIVAS SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y CALIDAD DE VIDA

POLÍTICAS, PLANES, PROGRAMAS, PROYECTOS Y ACTIVIDADES DEL MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA (MSP) EN EL

COMPONENTE DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN

PROTOCOLOS Y GUÍAS PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES (ENT)

DEL MSP Y DE ORGANISMOS INTERNACIONALES

METODOLOGÍAS APLICABLES EN EL PROCESO DE EDUCACIÓN Y CONSEJERÍA NUTRICIONAL

INFORMES ANUALES DEL INEC, MSP Y ORGANISMOS INTERNACIONALES CON EL PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE LAS

ENFERMEDADES TRASMISIBLES Y NO TRASMISIBLES EN LOS SERVICIOS DE SALUD DE

ECUADOR

PROTOCOLOS DE ATENCIÓN EN ENFERMEDADES ENDOCRINAS, METABÓLICAS, CATASTRÓFICAS

LIBROS, REVISTAS, ARTÍCULOS Y BASES DE DATOS RELACIONADOS CON; PSICOLOGÍA Y NUTRICIÓN, INMUNONUTRICIÓN,

ALIMENTOS TRANSGÉNICOS, FÁRMACOS?NUTRICIÓN, DIETÉTICA ESPECIALIZADA, SOPORTE

NUTRICIONAL, PARADIGMAS EMERGENTES EN EL TRATAMIENTO DE OBESIDAD Y DIABETES, MELLITUS TIPO 2,

DESÓRDENES NUTRICIONALES EN LA ADOLESCENCIA Y NUTRICIÓN EN EL DEPORTE.

PROTOCOLOS DE ATENCIÓN NUTRICIONAL EN PATOLOGÍAS PEDIÁTRICAS Y, GERIÁTRICAS DEL MSP, OMS, OPS, UNICEF,

REVISTAS MÉDICAS ESPECIALIZADAS.

LEGISLACIÓN Y PROTOCOLOS PARA EL MANEJO SANITARIO DE LOS ALIMENTOS COMO COMPONENTE BÁSICO DE LA

SEGURIDAD ALIMENTARIA.

MÉTODOS, TÉCNICAS E INSTRUMENTOS ACTUALES PARA LA EVALUACIÓN CLÍNICA, BIOQUÍMICA, ANTROPOMÉTRICA,

CINEANTROPOMETRÍA, Y CONSUMO DE ALIMENTOS, VALIDADOS CON EVIDENCIA CIENTÍFICA.

MANUALES Y GUÍAS SOBRE LA GESTIÓN DE SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN SOCIAL Y COLECTIVA (CATERING) SOFWARE Y

MANEJO INFORMÁTICO DE LOS DATOS RESULTANTES DE LA GESTIÓN DE DIETÉTICA

HOSPITALARIA Y SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN

¿CÓMO CONTRIBUIRÁ EL FUTURO PROFESIONAL AL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE VIDA, EL MEDIO AMBIENTE, EL

DESARROLLO PRODUCTIVO Y LA PRESERVACIÓN, DIFUSIÓN Y ENRIQUECIMIENTO

DE LAS CULTURAS Y SABERES?

EL CONOCIMIENTO CIENTÍFICO ? TÉCNICO, LE PERMITIRÁ AL MAGISTER EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA PROFUNDIZAR EN EL

ESTUDIO DE ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA

MALNUTRICIÓN, SOBRE TODO, DE AQUELLAS CRÓNICAS PREVENIBLES QUE AGREDEN EL POTENCIAL PRODUCTIVO DE LA

PERSONA LLEVÁNDOLO A LA POBREZA Y CONSECUENTE DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA,

PERSONAL, FAMILIAR Y COMUNITARIO.

LAS COMPETENCIAS Y VALORES ADQUIRIDAS POR EL PROFESIONAL REDUNDARÁN EN SU DESEMPEÑO EN CUALQUIER

ESPACIO DONDE BRINDE SUS SERVICIOS Y EN SU ENTORNO MÁS CERCANO; APORTANDO CON

DILIGENCIA EN LAS ACCIONES DE FOMENTO DE LA SALUD Y PROMOCIÓN DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, LA CULTURA

ALIMENTARIA, AUTOCUIDADO DE LA SALUD, EL DEPORTE, UTILIZACIÓN SUSTENTABLE DE LA

PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS, BUEN USO DE LAS PRESTACIONES DE SALUD, Y, TODAS LAS DEMÁS ACTIVIDADES QUE

BUSQUEN EL BIENESTAR SOCIA L EN SU CONJUNTO. EN TODO MOMENTO, EL ACCIONAR SE

FUNDAMENTARÁ EN LA VERDAD, JUSTICIA, RESPETO, PERSEVERANCIA, HONRADEZ, BIÓTICA, SIGILO Y

CONFIDENCIALIDAD DE LA PRÁCTICA EN SALUD.

¿CUÁLES SON LOS VALORES Y LOS PRINCIPIOS, EN EL MARCO DE UN ENFOQUE DE DERECHOS, IGUALDAD E

INTERCULTURALIDAD Y PENSAMIENTO UNIVERSAL, CRÍTICO Y CREATIVO, QUE SE

PROMOVERÁN EN LA FORMACIÓN PROFESIONAL QUE OFRECE EL PROGRAMA?

EL ENFOQUE DEL PROGRAMA DE POSTGRADO SE SUSTENTA EN EL DESARROLLO HUMANO, POR LO TANTO, SE CENTRA

EN EL BIENESTAR DE LA PERSONA DESDE SU ONTOLOGÍA, LA CULTURA Y EL SABER ANCESTRAL EN

LA NUTRICIÓN Y LA DIETÉTICA SON FACTORES QUE INTEGRAN A TODOS LOS SECTORES POBLACIONALES, ADEMÁS



DESDE EL PROGRAMA SE PROMUEVE LA SOBERANÍA ALIMENTARIA Y LA SUSTENTABILIDAD COMO

UNOS EJES PRIMORDIALES PARA ESTABLECER ÍNDICES DE DERECHO E INCLUSIÓN SOCIAL. SE RESPETARÁN LOS

POSTULADOS DE LA CONSTITUCIÓN DE LA REPÚBLICA Y SUS PRINCIPIOS DE EQUIDAD, IGUALDAD Y

NO DISCRIMINACIÓN, Y DE ESE MODO, SE APORTARÁ AL CUMPLIMIENTO DEL PLAN NACIONAL DEL BUEN VIVIR, ASÍ COMO

LOS PRINCIPIOS DEL MODELO EDUCATIVO DECLARADO POR LA UNIVERSIDAD

TÉCNICA DEL NORTE

Objeto de estudio:

EL OBJETO DE ESTUDIO DEL PROGRAMA DE POSTGRADO SE CENTRA EN LAS ÁREAS BÁSICAS DE: LOS ALIMENTOS Y LA

ALIMENTACIÓN NORMAL EN EL CICLO DE VIDA, FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, LA NUTRICIÓN CLÍNICA Y

DIETÉTICA HOSPITALARIA DEL ADULTO Y PEDIÁTRICA POR DIVERSAS PATOLOGÍAS, LA GERENCIA DE LOS SERVICIOS DE

NUTRICIÓN HOSPITALARIOS O INSTITUCIONALES, EDUCACIÓN Y CAPACITACIÓN NUTRICIONAL A TODO NIVEL, Y LA

DOCENCIA E INVESTIGACIÓN.

Modalidad titulación:

ARTÍCULOS PROFESIONALES DE ALTO NIVEL

INFORMES DE INVESTIGACIÓN


